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У статті висвітлено археографічні особливості й інформативні можливості 
усноісторичних інтерв’ю, опублікованих у 2022–2024 рр. у рубриці «По-
всякдення російсько-української війни: усна історія» в «Українському 
історичному журналі». Матеріали охоплюють період тимчасової окупації та 
військових дій на території Чернігівської, Київської та Сумської областей 
навесні 2022 р. та представляють особисті стратегії виживання та боротьби 
з окупантами.
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The article shows the archaeographic features and informative possibilities 
of oral history interviews published in 2022–2024 in the heading «Everyday 
Life of the Russian-Ukrainian War: Oral History» in the «Ukrainian Histori-
cal Journal». The materials cover the period of temporary occupation and 
military operations in the Chernihiv region, Kyiv region, and Sumy region in 
the spring of 2022 and present personal strategies for survival and fighting 
the occupiers. During 2022–2024, 15 interviews were published, 12 of which 
concerned events in the Chernihiv region. Two interviews concerned the Kyiv 
region, and one concerned the defense of the city of Okhtyrka (Sumy region). 
The main leitmotif of the stories is the strategy of survival in conditions of 
war, military operations, occupation, and constant threat to life. The second 
important topic, extremely important and painful for respondents, is relations 
with the «fraternal» peoples of Russia and Belarus. The northern regions of 
Ukraine had historical, neighborly, and family ties with these peoples who have 
now become aggressors and murderers. This became a painful trauma for the 
respondents. The «fraternal nations» became an enemy worthy of comparison 
with the Nazis and the Nazi occupation regime. One of the respondents is a 
colonel who commanded the defense of Okhtyrka, his memories are of everyday 
life in the army during the attack by Russian troops. The published materials 
were recorded immediately after the liberation of the regions and contain 
fresh memories of the events. This series of publications of oral historical 
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Сучасна російсько-українська війна стала 
переламним етапом у розвитку усноісторичних 
студій в українській історичній науці, особливо 
пришвидшились ці зміни після початку повно-
масштабного вторгнення. Попри величезний обсяг 
документованої інформації, яка вже є або стане 
джерельною базою наукового вивчення сучасної 
російсько-української війни, усноісторичні мате-
ріали посіли помітне місце в науковому вивченні 
історичної події, що триває. В умовах війни, окупа-
ції, яка для південних та східних регіонів України 
триває вже роки, свідчення очевидців можуть бути 
єдиним джерелом навіть фактологічної інфор-
мації, яку теоретично нескладно було б віднайти 
в архівних фондах, періодиці, навіть у відкри-
тих джерелах, але за інших умов та обставин. 
Значна частина інформації не буде відображена 
у жодних інших джерелах, окрім усноісторич-
них – особистий досвід учасників та очевидців 
подій, їхні переживання та емоції, думки та візії 
минулого. Отже, у нашій розвідці ми ставимо 
завдання проаналізувати археографічні особли-
вості та інформативні можливості опублікованих 
у рубриці «Повсякдення російсько-української 
війни: усна історія» в «Українському історичному 
журналі» впродовж 2022–2024 рр. усноісторичні 
інтерв’ю.

Виклад основного матеріалу. У 2022 р. в «Укра-
їнському історичному журналі» (далі – «УІЖ») 
з’явилась нова рубрика – «Повсякдення росій-
сько-української війни: усна історія». Редакційна 
колегія видання, розпочинаючи серію публікацій 
усноісторичних свідчень, підкреслила їх особливе 
місце у джерельній базі новітньої історії України, 
особливо з історії повсякдення екстремальних 
ситуацій та проживання травматичного досвіду 
війни конкретними респондентами. Важливим 
завданням рубрики стало донесення до акаде-
мічної спільноти усноісторичних інтерв’ю, запи-
саних за свіжими спогадами, коли ще живі емоції 
та відчуття, коли події ще тривають, коли ще не 
почалось їх переосмислення – ці інтерв’ю можуть 
суттєво відрізнятись від пізніших, тому важко не 
погодитись з необхідністю та доцільністю їхньої 
фіксації та публікації1.

1 Від редакційної колегії «Українського історичного журна-
лу». Український історичний журнал. 2022. № 4. С. 174.

Основну частину серії публікацій склали усно-
історичні інтерв’ю, записані учасниками проєк-
ту «Гуманітарні аспекти російсько-української 
війни 2014–2022 рр.: історико-культурні візії та 
сучасні стратегії виживання», започаткованого у 
травні 2022 р. за ініціативи управління культури 
й туризму Чернігівської міської ради2. Учасниками 
проєкту стали дослідники з різних наукових уста-
нов України, які безпосередньо збирали свідчення 
про воєнні злочини російської армії, особливості 
повсякдення, побуту, харчування, гігієни населен-
ня Чернігова й Чернігівського району під час обло-
ги та тимчасової окупації. Опитування, проведені 
по «гарячих слідах», актуалізували проблематику 
військових дій на території конкретного населе-
ного пункту, особливостей евакуації населення, 
виживання в умовах окупації або облоги, волон-
терської діяльності3. Варто відзначити, що до про-
єкту було залучено психолога, адже організатори 
й учасники опитування усвідомлювали складний 
психоемоційний стан респондентів, які пережили 
окупацію, військові дії, могли бути очевидцями 
загибелі людей.

Серед опублікованих «УІЖ» упродовж 2022–
2024 рр. усноісторичних інтерв’ю подій у Чер-
нігові й Чернігівському районі стосуються 12 з 
15 матеріалів, два інтерв’ю стосуються подій на 
Київщині (Бучанський район) і одне – на Сумщи-
ні (Охтирка). Інтерв’ю були записані у проміж-
ку від 14 травня 2022 до 16 серпня 2024 рр., в 
основному – за місцем описуваних подій (73 %). 
Абсолютна більшість інтерв’ю одноосібні (94 %), 
середній вік респондентів на момент проведення 
опитування – 59–60 років, серед респондентів 
помітно переважають жінки – 68 %.

Невеликий археографічний коментар уміщено у 
першій публікації, де зазначені основні підходи до 
підготовки матеріалів до оприлюднення, а також 
принцип нерозголошення прізвищ респондентів 
та респонденток4. В археографічних заувагах до 
іншого матеріалу додатково акцентовано на свідо-
мому не оприлюдненні сюжетів, від яких залежить 

2 Від ініціаторів проекту «Гуманітарні аспекти російсько-у-
країнської війни 2014–2022 рр.: історико-культурні візії та 
сучасні стратегії виживання». УІЖ. 2022. № 4. С. 174.
3 Там само.
4 Там само. С. 175.

interviews was one of the first after the start Russia’s full-scale invasion of 
Ukraine in 2022. These studies should continue in other regions of Ukraine 
affected by Russian occupation and aggression.
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безпека респондентів5. Публікації супроводжу-
ються передмовами, які не тільки стосуються осо-
бливостей запису усноісторичних свідчень, пояс-
нення відображених у спогадах подій, акцентують 
інформативні можливості історичних джерел, але 
й відсилають до теоретичних студій з усної історії, 
досвіду раніших публікацій та використання усно-
історичних джерел українською та закордонною 
історіографією6. Надзвичайно цікавими є власні 
спостереження дослідників, думки та рефлексії, які 
дозволяють відчути й зрозуміти атмосферу самого 
інтерв’ю, «почути» несказане респондентами.

Окремі опитування проводились онлайн, що, на 
думку дослідників, ніяк не позначилось на якості 
отриманої інформації7. Не можна не погодитись з 
тим, що у в умовах війни, що триває, з міркувань 
безпеки, забезпечення достатньої оперативності 
збору інформації, залучення респондентів з різних 
регіонів або й з-за меж України можуть і мають 
використовуватись більш технологічні рішення 
для організації та проведення інтерв’ю.

Маємо відзначити максимально вдале, на нашу 
суб’єктивну думку, рішення щодо винесення у 
заголовок кожного з опублікованих усноісторич-
них матеріалів яскравих і дуже емоційних цитат: 
«Тепер я дитя війни та баба війни…»8, «…якщо 
закінчиться їжа, от як пояснити дітям, що немає?!»9, 
«Я боялася, що якщо першу мене вб’ють, то хто буде 
батьку їсти варити»10 та ін. Вони чудово відобра-
жають основну ідею рубрики «Повсякдення росій-
сько-української війни» та змістове наповнення 
переважної більшості вміщених у рубриці усно-
історичних інтерв’ю – стратегії виживання мирного 

5 «…кадирівці ходять по будинках, кидають гранати у підва-
ли, ріжуть людей і ґвалтують»: (Не)відома історія окупації 
смт Бородянка навесні 2022 р. (інтерв’ю записала та підго-
тувала до друку С. Маховська). УІЖ. 2024. № 3 (576). С. 46.
6 «Я боялася, що якщо першу мене вб’ють, то хто буде батьку 
їсти варити»: Розповідь мешканки с. Полісся на Чернігівщи-
ні про життя в окупації (інтерв’ю записав та підготував до 
друку О. Васянович). УІЖ. 2024. № 2 (575). С. 40.
7 «Війну не можна зрозуміти, її треба відчути»: 36 діб оку-
пації с. Новий Білоус на Чернігівщині (24 лютого – 1 квітня 
2022 р.) (інтерв’ю записала та підготувала до друку С. Махов-
ська). УІЖ. 2023. № 4 (571). С. 43. https://doi.org/10.15407/
uhj2023.04.043
8 «Тепер я дитя війни та баба війни…»: Свідчення черні-
гівчанки N про життя в оточеному місті (24 лютого – 2 квітня 
2022 р.). УІЖ. 2022. № 4. С. 175.
9 «…якщо закінчиться їжа, от як пояснити дітям, що немає?!»: 
Мешканка Чернігова N про умови життя в місті під час росій-
ського наступу (24 лютого  – 2 квітня 2022  р.). УІЖ. 2022. 
№ 5. С. 56.
10 «Я боялася, що якщо першу мене вб’ють, то хто буде батьку 
їсти варити»: Розповідь мешканки с. Полісся на Чернігівщи-
ні про життя в окупації (інтерв’ю записав та підготував до 
друку О. Васянович). УІЖ. 2024. № 2 (575). С. 39.

населення в умовах окупації, військових дій, без-
посередньої загрози життю. Мікроісторії окремих 
людей, селян і містян, молодих і літніх, жінок і 
чоловіків, які опинились в різних, але однаково 
травматичних умовах війни, описують щоденний 
і майже рутинний досвід виживання цивільного 
населення. Це наскрізна тема, яка присутня в усіх 
без винятку інтерв’ю, адже вага й наслідки ухва-
леного рішення – обраної стратегії виживання – у 
надзвичайних умовах є надзвичайними. Одним з 
таких неоднозначних рішень став виїзд містян з 
Чернігова (до речі, практика доволі поширена й 
стосується далеко не тільки згаданого міста) на 
дачі, у села, у передмістя у пошуках безпечнішого 
місця…11.

Цікавими є аналогії, проведені як респондента-
ми, так і дослідниками щодо застосування досвіду 
виживання старших поколінь, технологій і традицій, 
які знову рятували життя українцям: наявність тра-
диційної печі, вуличних туалетів, колодязів, влас-
ного присадибного господарства, запасів продуктів 
та консервації, свічок і т. п. У багатьох випадках 
респонденти самі розуміли й акцентували важ-
ливість ухвалених під час окупації або задовго до 
неї рішень (планування будинку чи підвалу, запаси 
дров і харчів, вчасний виїзд з небезпечної території 
і т. д.), а переосмислюючи недавнє минуле, навіть 
знаходили сили на гумор12. Однозначно части-
ною стратегії виживання є активна позиція грома-
ди – спроможність об’єднатися, надати допомогу, 
знайти сили допомогти іншим, поділитися житлом 
або продуктами, просто підтримати родичів, сусі-
дів або навіть незнайомих людей у травматичній 
ситуації – респонденти добре це усвідомлюють і 
підкреслюють значення такої взаємодопомоги13. 
Збір допомоги для тероборони, формування запасів 
продуктів («на два-три дні…»)14, допомога сусідам, 

11 «Хатєлась проста волі – і всьо…»: окупація с. Слободи на 
Чернігівщині очима очевидця (травень 2022 р.). УІЖ. 2023. 
№ 1. С. 41. https://doi.org/10.15407/uhj2023.01.036
12 «…якось організм мобілізується на самовиживання»: 
Воєнне повсякдення в розповіді мешканця с.  Нова Буда 
на Київщині (інтерв’ю записала та підготувала до друку 
О.  Воробєй). УІЖ. 2024. № 5  (578). С.  5–15. https://doi.
org/10.15407/uhj2024.05.005; «…цеглинка  – то вже буду-
ється храм»: Досвід виживання жителів с. Лукашівка під 
час російської окупації (інтерв’ю записала та підготувала до 
друку К. Литвин). УІЖ. 2024. № 6 (579). С. 75. https://doi.
org/10.15407/uhj2024.06.066
13 «Я боялася, що якщо першу мене вб’ють, то хто буде батьку 
їсти варити»: Розповідь мешканки с. Полісся на Чернігівщи-
ні про життя в окупації (інтерв’ю записав та підготував до 
друку О.  Васянович). УІЖ. 2024. № 2  (575). С.  47. https://
doi.org/10.15407/uhj2024.02.039
14 «…аби тільки дочекатися перемоги»: Розповідь мешканки 
с. Шестовиця на Чернігівщині про події окупації (інтерв’ю 
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підтримка зв’язків і комунікації у громаді акцен-
туються всіма респондентами, які надають цим 
процесам виключно позитивну оцінку і дозволяють 
їм бачити перспективи свого села, громади, україн-
ського суспільства в цілому.

Ще одне питання лейтмотивом проходить через 
усі опубліковані в рубриці матеріали – «братні 
народи» й що з цим робити? Географічні та істо-
ричні особливості Чернігівщини зробили це питан-
ня надзвичайно болісним, а для багатьох респон-
дентів особистим, і справа не тільки у пропаганді 
або політичних рішенням – багаторічні добросу-
сідські відносини та родинні зв’язки не дозволяли 
багатьом мешканцям Чернігівщини навіть на якусь 
мить допустити можливість збройної агресії, оку-
пації, насильства з боку сусідніх народів. Особливо 
шокувала респондентів участь у військових діях 
білорусів-найманців15. Усвідомлення реальності 
й переосмислення свого ставлення до «братніх 
народів» усіма респондентами, навіть тими, хто не 
мав «щасливої нагоди» особистого спілкування з 
окупантами або воно було мінімальним, має ознаки 
травматичного досвіду. Респонденти згадували 
власні спроби у перші дні окупації, при перших 
контактах з окупантами роз’яснити їм ситуацію, 
їхню помилку, пропонували здатися у полон або 
покинути територію України, проте марність їхніх 
старань стала очевидною дуже швидко16. Натомість 
опитування фіксують початок формування обра-
зу ворога, не завжди однозначного, але ворога, 
який грабує, збиткується, б’є і навіть убиває або 
доводить до смерті мирних людей – російські 
злочини тільки в одному с. Ягідне порушують усі 
норми міжнародного права щодо ведення війни17. 
Важливими у контексті творення образу ворога є 
аналогії з Другої світовою війною, з поведінкою 
німців та їх ставленням до мирного населення18, 

записала та підготувала до друку О.  Боряк). УІЖ. 2024. 
№ 4 (577). С. 29. https://doi.org/10.15407/uhj2024.04.024
15 «Запам’ятай: ні росіяни, ні білоруси  – нерукопожатні»: 
Свідчення про окупацію с. Юр’ївка на Чернігівщині (інтерв’ю 
записала і підготувала до друку О.  Воробєй). УІЖ. 2023. 
№ 3 (570). С. 34. https://doi.org/10.15407/uhj2023.03.030
16 «…росіяни у дворі стоять, так умовляю, щоб у полон зда-
лись»: Розповідь очевидця про окупацію с.  Полуботки на 
Чернігівщині (24 лютого – 2 квітня 2022 р.) (інтерв’ю запи-
сав і підготував до друку О. Шевчук). УІЖ. 2023. № 2 (569). 
С. 55. https://doi.org/10.15407/uhj2023.02.049
17 «Не стріляйте тільки в сина»: окупація с. Ягідне на Чер-
нігівщині  – свідчення з підвалу (3–30 березня 2022  р.) 
(інтерв’ю записала та підготувала до друку К.  Литвин). 
УІЖ. 2023. № 5  (572). С.  35–49. https://doi.org/10.15407/
ukristj.568.05.035
18 «…це війна, це вбивання цивільних, мирних…»: Мешканці 
передмістя Чернігова про особливості воєнного повсякден-
ня під час російського наступу та життя в окупації (24 люто-

акцентування поведінки, комунікації, способу 
життя новітніх окупантів – розуміння відмінності, 
чітке межування «ми» – «вони», навіть на рівні 
побуту, повсякдення, харчування, ставлення до 
чужого будинку, майна, предметів пам’яті19 і т. д. 
Звернення до історії німецької окупації та подій 
Другої світової війни характерне для респондентів, 
які народились після війни, але які багато знають 
про неї від батьків-дідів, які пройшли ці випробу-
вання, з безлічі кінофільмів та книжок, які самі є 
носіями історичної пам’яті про ту війну – попри 
все це, зіткнення з реаліями російсько-української 
війни стало для них, можливо, навіть більш трав-
матичним, ніж вони самі очікували20.

Деталізація встановлених окупантами поряд-
ків – новітнього окупаційного режиму – склада-
ється з безмежного переліку обмежень, які чітко 
корелюються з порушенням прав людини та ство-
ренням умов для невиживання мирного населен-
ня, тобто, з геноцидом: позбавлення можливості 
вільного пересування навіть на власному подвір’ї 
чи в будинку, фактичне ув’язнення та утримання 
людей у підвалах, обмеження доступу до медичної 
допомоги (що могло мати й мало трагічні наслід-
ки21), обмеження доступу до води та продуктів 
харчування, обмеження доступу до інформації 
та неможливість зв’язатись з родичами й т. д. 
Сам факт деталізації цих обмежень та порушень 
прав людини, їх згадування, а іноді й неоднора-
зове підкреслене повторення свідчить про їхню 
важливість для респондентів, які не сприймають 
такі порушення як допустимі, можливі, нормальні.

Окреме місце у досліджуваній серії опубліко-
ваних усноісторичних свідчень посідає інтерв’ю 
з військовим, ім’я якого не приховується, а публі-
кація навіть супроводжується світлинами – пол-
ковник Денис Дикий, який у лютому – березні 
2022 р. командував обороною м. Охтирка на Сум-
щині (91-й окремий Охтирський полк підтримки)22. 

го  – 2 квітня 2022  р.). УІЖ. 2022. № 6. С.  43. https://doi.
org/10.15407/uhj2022.06.030
19 «Хатєлась проста волі – і всьо…»: окупація с. Слободи на 
Чернігівщині очима очевидця (травень 2022 р.). УІЖ. 2023. 
№ 1. С. 44. https://doi.org/10.15407/uhj2023.01.036
20 «Невже ви не батьки?! Невже ви не сини?! Чи в вас дітей 
нема?!»: Повсякдення і трагізм окупації с. Золотинка на Чер-
нігівщині (інтерв’ю записала та підготувала до друку А. Пан-
кова). УІЖ. 2023. № 6 (573). С. 32. https://doi.org/10.15407/
uhj2023.06.029
21 «Не стріляйте тільки в сина»: окупація с. Ягідне на Чер-
нігівщині  – свідчення з підвалу (3–30 березня 2022  р.) 
(інтерв’ю записала та підготувала до друку К.  Литвин). 
УІЖ. 2023. № 5  (572). С.  44. https://doi.org/10.15407/
ukristj.568.05.035
22 «…в ті важкі дні лютого 2022-го року громада Охтирщини 
так згуртувалася, що вам просто не передати!»: Інтерв’ю з 
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Інтерв’ю принципово відрізняється від усіх інших 
матеріалів рубрики «Повсякдення російсько-укра-
їнської війни: усна історія»: це абсолютне інше 
повсякдення, це бачення подій війни з боку вій-
ськових, з боку людини, відповідальної за захист 
міста та життя людей. Респондент помітно інак-
ше ставиться до подій та проблем, які постали з 
початком повномасштабного вторгнення – його 
посада вимагала ухвалення рішень, інколи негай-
ного, конкретних дій, пошуку та використання 
наявних ресурсів, організації та координації дій 
великої кількості людей, у тому числі невійсько-
вих (цивільні, партизани, волонтери), «нарізан-
ня» завдань у дуже непевних умовах і т. д. Спо-
стереження та висновки Д. Дикого надзвичайно 
цікаві та корисні, адже війна триває: він високо 
оцінив рівень самоорганізації та ефективність 
місцевої охтирської громади, яка стала на захист 
свого міста – тероборону, місцевих підприємців, 
волонтерів, мисливців, партизанів, які брали без-
посередню участь у військових діях і відбивали 
атаки ворога. З іншого боку, респондент зауважує, 
що був здивований кількістю колаборантів (або 
потенційних колаборантів – не всім, хто намагав-
ся, удалось перейти на сторону ворога), яких, за 
його спостереженнями, виявилось удвічі більше за 
очікувану ним кількість (не 5, а 10 %). Суттєвою за 
своїм впливом на перебіг подій виявилась пробле-
ма поширення ворожої пропаганди та дезінформа-
ції, особливо за допомогою різноманітних груп у 
месенджерах, що значно підсилювало психологіч-
ний тиск на оборонців Охтирки, генерувало панічні 
настрої серед мешканців, ускладнювало ухвален-
ня рішень командуванням. Ця ситуація здається 
зрозумілою і навіть прогнозованою, але в умовах 
конкретної оборонної операції вона перетворю-
ється на суттєвий фактор ризику, врахувати та ней-
тралізувати який, як свідчить досвід респондента, 
можна виключно радикальними методами – від-
ключенням месенджерів, блокуванням груп і т. д. 

Героєм України полковником Д. Диким про оборону Охтирки 
(24 лютого – 27 березня 2022 р.) (інтерв’ю записав та підго-
тував до друку О. Филь). УІЖ. 2024. № 1 (574). С. 30. https://
doi.org/10.15407/uhj2024.01.029

Деякі зауваги Д. Дикого, зроблені ще у 2022 р. за 
досвідом оборони Охтирки, є актуальними й зараз: 
російські військові сприймають мирне населення 
як потенційно вороже, яке апріорно підозрюється 
у підтримці ЗСУ, постачанні інформації, підрив-
ній або партизанській діяльності, будь-якій іншій 
формі «нелояльності», що вважається достатньою 
підставою для застосування сили, репресій, ареш-
тів. Окрема важка тема інтерв’ю, яка, на жаль, 
стала елементом повсякдення – загиблі військові, 
загиблі мирні мешканці, пошук і поховання викра-
дених і закатованих окупантами людей, вшануван-
ня пам’яті загиблих. Респондент неодноразово 
підкреслював, що загибель кожної людини це 
трагедія, це непоправна втрата для рідних, втрата 
для громади, і що «обов’язок живих – достойно 
поховати мертвих»23.

Висновки. Підсумовуючи наш невеликий 
огляд опублікованих у рубриці «Повсякдення 
російсько-української війни: усна історія» в 
«Українському історичному журналі» впродовж 
2022–2024 рр. усноісторичних інтерв’ю, зазна-
чимо, що цей безумовно вдалий досвід повинен 
мати продовження у значно ширшому форматі, 
можливо, не на тільки сторінках поважного нау-
кового видання, а й більш доступному форматі 
як для академічної спільності, так і широкого 
загалу. Щільність подій російсько-української 
війни, особливо на сучасному її етапі, не дозволяє 
дослідникам чекати на завершення військових 
дій та настання вдалого для польових досліджень 
часу. Наукове опрацювання вже наявних усно-
історичних матеріалів та запис нових інтерв’ю з 
історії сучасної російсько-української війни є на 
часі, більше того, може бути корисним не тільки 
у науковому контексті, а й стати підґрунтям для 
осмислення минулого та прогнозування подаль-
шого перебігу подій.

23 «…в ті важкі дні лютого 2022-го року громада Охтирщини 
так згуртувалася, що вам просто не передати!»: Інтерв’ю з 
Героєм України полковником Д. Диким про оборону Охтирки 
(24 лютого – 27 березня 2022 р.) (інтерв’ю записав та підго-
тував до друку О. Филь). УІЖ. 2024. № 1 (574). С. 54. https://
doi.org/10.15407/uhj2024.01.029
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